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HORARIO GENERAL  

 
 

1.1.-  Horario de Actividades  

 

1.1.1.-  Lunes a Jueves     

 

07,00 – 07,55: Aseo personal (incluido duchas), recogida, desayuno y salida de las 

habitaciones (excepto autorizados). 

 

09,00 – 10,30: Estudio. 

 

10,30 – 11,00: Descanso (bocadillo). 

 

11,00 – 12,00: Refuerzo. 

 

12,00 – 13,30: Subida habitaciones (autorizados), duchas. 

 

14,00 – 15,25: Almuerzo (autorizados hasta las 15,45). 

- Primer turno:   14,00 – 14,25. 

- Segundo turno: 14,30 – 14,55. 

- Tercer turno:  15,05 – 15,45. 

 

16,00 – 16,30: Control de presencia por tutorías. 

 

16,30  – 18,00: Estudio. 

 

18,00 – 18,25: Merienda primer turno (por tutorías) 

 

18,30 – 18,50: Merienda segundo turno (por tutorías). 

 

18,00 – 18,50: Duchas 

 

19,00 – 20,00: Refuerzo 

 

20,00 – 21,00: Tiempo libre y duchas 

 

21,00 – 22,00: Cena (autorizados hasta las 22,45 horas): 

- Primer turno:   21,00 – 21,25. 

- Segundo turno: 21,30 – 21,55 

- Tercer turno:  22,15 – 22,40 (autorizados). 

 

22,15: Control de presencia y toma de temperaturas por plantas. 

 

22,30 – 23,15: Duchas (solo autorizados). 

 

23,30: Silencio. 

 

24,00: Apagado de luces y comienzo  descanso nocturno.   
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1.1.2.- Viernes 

 

07,00 – 07,55: Aseo personal (incluido duchas), recogida, desayuno y salida de las 

habitaciones (excepto autorizados). 

 

09,00 – 10,30: Estudio. 

 

10,30 – 11,00: Descanso (bocadillo). 

 

11,00 – 12,00: Refuerzo 

 

12,00 – 13,30: Subida habitaciones (autorizados), duchas. 

 

14,00 – 15,25: Almuerzo  (autorizados hasta las 15,45 horas). 

 

- Primer turno:   14,00 – 14,25. 

- Segundo turno: 14,30 – 14,55 

- Tercer turno:  15,50 – 15,45 

 

 

16,00: Salida de las habitaciones y cierre de la residencia. 

 

 

1.2.-  Horario de  Secretaría 

  

Lunes a Viernes de 09,00 a 13,30 horas. 

  

 

1.3.-  Horario de  Servicio Médico (suspendido temporalmente) 

  

Lunes a Viernes de 09,00 a 12,00 horas.  

 

1.4.-  Horario de Biblioteca (suspendido temporalmente) 

 

Lunes a Jueves de 08,30 a 22,00 horas. 

Viernes de 08,30 a 16,00 horas. 

 

1.5.- Horario de Gimnasio (suspendido temporalmente). 

 

Lunes a Jueves de 08,30 a 22,00 horas. 

Viernes de 08,30 a 14,00 horas. 

 

 

1.6.- Horario de Sala Ordenadores (según protocolo covid) 

 

Lunes a Jueves de 08,30 a 22,00 horas. 

Viernes 08,30 a 16,00 horas. 
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1.7.- Salón de Actos  Patio Interior (suspendido temporalmente) 

 

Lunes a Jueves  de 08,30 22,00 horas. 

Viernes de 08,30 a 16,00 horas. 

 

1.8.-  Sala de TV (suspendido temporalmente) 

 

Lunes a Jueves de 08,30 a 22,00 horas. 

Viernes de 08,30 a 16,00 horas. 

 

1.9.- Horario de atención de  Tutores/as 

 

De Lunes a Jueves de 18 a 19 horas (previa petición de cita). 

(Priorizando la atención telefónica o por email y siguiendo el protocolo covid.) 

 

1.10.- Horario de atención del Equipo Directivo 

 

Mañanas: Martes a Jueves de 11 a 13 horas (previa petición de cita autorizada). 

Tardes: Lunes, Martes y Miércoles de 17 a 18 horas (previa petición de cita autorizada).  

 

(Priorizando la atención telefónica o por email y siguiendo el protocolo covid.) 

 

      

 

 

Jefatura       Vº Bº Dirección 


